InStyle

INStyle sTaRT  FASHION BEAUTY STARS LIFESTYLE INSTYLEMEN SHOP  ABD

HOME > BEAUTY » HAIRSTYLE

InStyle & CARRERA

Endlich perfekte Beachwaves: Lockenstab vs.
Glatteisen im Vergleich!

(<11

CARRERA

Lockensiab und Glirei
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Endlich perfekte Beachwaves: Lockenstab vs.
Glatteisen im Vergleich!

Lockenstab und Glitteisen von Carrera - wir testen, wie die perfekien

Beachwaves gelingen.

Der Sommer steht vor der Tir und damit steigt wieder die
Nachfrage nach der Sommerfrisur schlechthin: Beachwaves!

Wir haben bei einem professionellen Hair-Stylisten nachgefragt
und verraten dir, wie du sowohl mit einem Glatteisen als auch
mit einem Lockenstab diesen Look ruckzuck stylen kannst.
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25 DEN STYUING-ToOLS

1. Beachwaves mit dem Lockenstab

Damit deine Haare beim Styling keinen Schaden nehmen, ist es
wichtig, dass du nach dem Waschen ein Hitzeschutzspray
auftragst und die Haare trocken fohnst, bevor du mit den
Beachwaves beginnst. Achte beim Kauf eines Lockenstabes auf
eine Keramikbeschichtung und zusatzliche
Silikonschutzstreifen fir die Spitzen wie zum Beispiel beim
Carrera Lockenstab No. 537, damit deine Haare vor Hitzeflecken

geschitzt sind und nicht strohig werden.

Wenn du langes Haar hast, solltest du das Deckhaar vom
Unterhaar abteilen. Beginne dann, einzelne und nicht zu breite
Strahnen auf den Lockenstab zu drehen. Wichtig: mindestens 9
Sekunden lang halten, sonst féllt die Welle zu schwach aus.

AnschlieBend die Haare Gber dem Kopf ausschitteln und
Haarspray nicht nur auf, sondern zwischen den Strahnen
verteilen, damit deine Beachwaves moglichst lange halten.
Daflir am besten einzelne Strahnen mit den Fingern anheben.

2. Beachwaves mit dem Glatteisen

Dieses Styling-Tool ist besonders fiir Frauen geeignet, die einen
Longbob tragen. Denn das Glatteisen kreiert im Gegensatz zum
Lockenstab ein spitzes, langes Finish, das perfekt zu dieser

Trendfrisur passt.

Auch hier beginnst du das Styling mit dem Auftragen von
Hitzeschutz. Dann teilst du deine Haare in zwei Partien ab und

beginnst einzelne Strahnen durch das Glatteisen zu ziehen.

Wichtig: Den Glatter nicht horizontal, sondern immer vertikal
halten! Im Gegensatz zum Styling mit dem Lockenstab musst
du nicht 9 Sekunden warten, sondern kannst dich zlgig durch
deine Mahne arbeiten.

Falls dir eine Welle nicht optimal gelingt, solltest du kurz warten
und die Strahne auskiihlen lassen, bevor du sie noch einmal
bearbeitest. Damit deine Haare moglichst geschont bleiben,
solltest du in ein Glatteisen mit individueller
Temperatureinstellung fur unterschiedliche Haartypen und
einer Keramikbeschichtung investieren. Dadurch ist eine
gleichmaRige Hitzeverteilung garantiert.

Glatteisen mit Argandl und Keratin

Die Stylingplatten von modernen Geraten wie dem Carrera
Haargléatter No. 534 sind zusatzlich mit Argandl (sorgt

fir Weichheit und Elastizitat) und Keratin versetzt und pflegen
deine Haare schon wéhrend des Stylings. So fallen deine
Beachwaves besonders weich!

Flr ein mattes Finish vorsichtig etwas Trockenshampoo auf den
Ansatz sprihen. Damit die Spitzen trotzdem schon glénzen, die

Haare leicht anheben und Glanzspray auf den Lédngen verteilen -
nicht auf dem Scheitel, sonst wirken deine Haare fettig.

Vielen Dank an Fabian Dressler von Dressler Salon in Minchen
flr die Unterstitzung!

Mehr iiber die Styling-Tools von Carrera erfahrst du hier.

Mehr zum Thema: Frisure ange Haare, Haare, Hairstyle, We ® (

o




	Folie 1
	Folie 2

